
Żeń-szeń

600 mg EKSTRAKTÓW Z ŻEŃ-SZENI: KOREAŃSKI 200 mg | AMERYKAŃSKI 200 mg | 

SYBERYJSKI 200 mg

Suplement diety ŻEŃ-SZEŃ zawiera kompozycję ekstraktów z trzech gatunków żeń-

szenia: koreańskiego, amerykańskiego oraz syberyjskiego.  Żeń-szeń koreański 

pomaga w utrzymaniu sprawności fizycznej i umysłowej w przypadku osłabienia, 

wyczerpania, zmęczenia i utraty koncentracji. Wspomaga pamięć, a także pozwala 

zachować witalność. Żeń-szeń koreański oraz żeń-szeń syberyjski przyczyniają się do 

prawidłowego krążenia krwi, co wiąże się z wydajnością pracy mózgu oraz wspierają 

prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego. Żeń-szeń syberyjski 

przyczynia się do optymalnej aktywności umysłowej i poznawczej, działa korzystnie 

w przypadku osłabienia oraz zmęczenia, wspomaga wzmocnienie organizmu.
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Zastosowanie:

Preparat polecany jest dla osób dorosłych w celu utrzymania sprawności fizycznej i 

umysłowej, zwiększenia witalności, wzmocnienia organizmu, a także zmniejszenia 



uczucia zmęczenia.

Zalecane spożycie:

Dorośli – 1 tabletka dziennie. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w 

ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) 

zróżnicowanej diety. Utrzymanie prawidłowego stanu zdrowia wymaga 

zrównoważonego odżywiania i prowadzenia zdrowego trybu życia. UWAGA! Nie 

stosować u kobiet w ciąży i w trakcie laktacji. Osoby z nadciśnieniem tętniczym i 

cukrzycą powinny skonsultować stosowanie preparatu z lekarzem.

Składniki:

Substancja wypełniająca: celuloza, ekstrakt z korzenia żeń-szenia koreańskiego 

(Panax ginseng) standaryzowany na 1,5% ginsenozydów, ekstrakt z korzenia żeń-

szenia amerykańskiego (Panax quinquefolius) standaryzowany na 5% ginsenozydów, 

ekstrakt z korzenia żeń-szenia syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus) 

standaryzowany na 0,4% eleuterozydów, substancja przeciwzbrylająca: sole 

magnezowe kwasów tłuszczowych, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.

Dzienna porcja (1 tabletka) zawiera:

200 mg ekstraktu z korzenia żeń-szenia koreańskiego (Panax ginseng), w tym: 

ginsenozydy, 200 mg ekstraktu z korzenia żeń-szenia amerykańskiego (Panax 

quinquefolius), w tym: ginsenozydy, 200 mg ekstraktu z korzenia żeń-szenia 



syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus), w tym: eleuterozydy.

Przechowywanie:

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu. 

Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych 

dzieci.
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