S

%
ot

Syrop Malina z lipg z witaming C

Nasz syrop Malina z lipg z witaming C to potaczenie 55% soku z maliny witasciwej (
Rubus idaeus) z ekstraktem z kwiatow lipy (Tilia cordata), cukru oraz witaminy C,

dzieki czemu jeszcze lepiej wspiera Twoja odpornosc! Ponadto witamina C
wspomaga prace uktadu nerwowego, ochrone komorek przed stresem
oksydacyjnym i prawidtowg produkcje kolagenu. Przyczynia sie takze do

Zmniejszenia uczucia zmeczenia!

Uprawa maliny zajmowali sie juz starozytni Grecy i Rzymianie, ceniac jej wtasciwosci
odzywcze i dietetyczne. Jej owoce zawieraja bowiem liczne pektyny, antocyjany,
witaminy, a takze mikro i makroelementy. Zawarty w nich potas wzmacnia serce.
Zelazo i fosfor wptywaja korzystnie na poziom czerwonych krwinek, a magnez
regeneruje uktad nerwowy. Ponadto maliny zawieraja kwas elagowy odznaczajacy
sie wiasciwosciami antyoksydacyjnymi oraz hamowaniem procesow
nowotworowych. Polifenole zawarte w malinach przeciwdziataja powstawaniu
wrzodow zotadka i dwunastnicy, a flawonoidy (zmniejszajace agregacje ptytek krwi)
zalecane sa w profilaktyce miazdzycy. Dzieki witasciwosciom przeciwzapalnym,
napotnym i przeciwgorgczkowym, malina polecana jest dla oséb w stanie

przeziebienia lub grypya.



Stosowanie kwiatostanow lipy na terenie Europy ma dosc¢ dtuga tradycje. Juz w
sSredniowieczu wykonywano napary na uspokojenie, ztagodzenie bolow gtowy czy
niestrawnosci. Dzis powszechnie kwiatostan lipy stosuje sie przy przeziebieniach oraz
chorobach goérnych drog oddechowych ze wzgledu na wtasciwosci przeciwzapalne,
przeciwbakteryjne i napotne. Zawiera on m.n. flawonoidy wykazujace wtasciwosci

antyoksydacyjne, saponiny, tokoferol czy aminokwasye.

Poznaj inne smaki naszych syropow z witaming C ->ZOBACZ

Wtasciwosci maliny:

®* posiada wtasciwosci antyoksydacyjne
® przeciwdziata powstawaniu wrzodow zotadka i dwunastnicy
® jest polecana w profilaktyce miazdzycy

* dziata przeciwzapalnie i przeciwgoraczkowo
Wtasciwosci lipy:

* dziata przeciwzapalnie, przeciwbakteryjnie i napotnie

tagodzi kaszel

* wptywa uspokajajaco

wspiera trawienie

posiada wtasciwosci antyoksydacyjne


https://oleofarm.pl/produkty/syropy-z-witamina-c/
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Dlaczego warto wybrac nasz syrop Malina z

lipg z witaming C?¢

Zastosowanie

Preparat polecany jest dla dzieci powyzej 12. roku zycia i dorostych jako uzupetnienie

codziennej diety w witamine C.

Zalecane spozycie


https://www.oleofarm24.pl/product-pol-589-Syrop-Malina-z-lipa-z-witamina-C-250-ml.html

Dzieci powyzej 12. roku zycia i dorosli: 20 ml (4 tyzeczki) dziennie.

Produkt nalezy spozy¢ po rozcienczeniu w 200 ml chtodnej wody. Nie nalezy
przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie moga
by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zroznicowanej diety. Utrzymanie
prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrownowazonego odzywiania i prowadzenia

zdrowego trybu zycia.

Dzienna porcja (60 ml) zawiera:

24 mg witaminy C (30% referencyjnej wartosci spozycia).

Sktadniki

Pasteryzowany sok z maliny wtasciwej (Rubus idaeus) z ekstraktem z kwiatow lipy (

Tilia cordata) - 55%, cukier, kwas L-askorbinowy (witamina C).

UWAGA! Produkt moze nieznacznie roznic sie barwa i smakiem w zaleznosci od

partii. Moze wytracic sie naturalny osad. Przed spozyciem wstrzgsnac.

Przechowywanie

Przechowywac w temperaturze pokojowej. Po otwarciu przechowywac¢ w lodowce
nie dtuzej niz 14 dni. Suplementy diety powinny byc¢ przechowywane w sposob

niedostepny dla matych dzieci.
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Objetosc netto



® 250 ml
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