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Sok z dzikiej rozy z naturalng witaming

C

ek dzikadsozaznatiuralng witaming C
Dzika roza to wyjatkowa roslina nie tylko ze wzgledu na jej walory dekoracyjne. Jej

pseudoowoce to istna skarbnica dobrze przyswajalnej witaminy C Juz 3 sztuki
moga pokry¢ dzienne zapotrzebowanie na ten zwigzek. Wsrod innych sktadnikow
znalez¢ mozna karotenoidy - poprawiajace koloryt skory, pektyny - wspomagajace

obnizenie cholesterolu we krwi, a takze witamine E i K oraz witaminy z grupy B

Badania dowodza, ze, dzieki zawartosci galaktolipidu, dzika roéza wykazuje

wtasciwosci przeciwzapalnez. Stosuje sie ja na bole gardta czy niestrawnosc¢. Roslina
doceniana jest takze przez osoby chorujgce na miazdzyce ze wzgledu na zawarte w
niej flawonoidy redukujgce reaktywowany tlen z krwi. Ponadto, flawonoidy wykazuja

takze witasciwosci antyoksydacyjne.

Nasz sok z dzikiej rozy z naturalng witaming C to potaczenie 99,92% soku z owocow
dzikiej rozy (Rosa canina) wyprodukowanego z zageszczonego soku oraz ekstraktu z

owocow dzikiej rozy (Rosa canina) standaryzowany na zawartos¢ witaminy C, dzieki



czemu jeszcze lepiej wspiera Twoja odpornosc! Ponadto witamina C wspomaga
prace uktadu nerwowego, ochrone komorek przed stresem oksydacyjnym i
prawidtowa produkcje kolagenu. Przyczynia sie takze do zmnigjszenia uczucia

zmeczenia.
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Wtasciwosci dzikiej rozy:

posiada wtasciwosci antyoksydacyjne,
reguluje nadcisnienie,

tagodzi bol gardta,

wzmachnia naczynia krwionosne,
usprawnia prace nerek i watroby,
wykazuje dziatanie przeciwalergiczne,
poprawia wyglad skory,

Zmniejsza uczucie zmeczenia,

® dziata przeciwzapalnie i przeciwbolowos.

Zastosowanie:

Preparat polecany jest dla dzieci powyzej 6. roku zycia i dorostych jako uzupetnienie

codziennej diety w witamine C.

Zalecane spozycie:

Dzieci powyzej 6. roku zycia i dorosli: 60 ml (4 tyzki stotowe - tyzka stotowa
odpowiada 15 ml) dziennie.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Suplementy diety



nie moga byc stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Utrzymanie
prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrownowazonego odzywiania i prowadzenia

zdrowego trybu zycia.

Dzienna porcja (60 ml) zawiera:

18 mg witaminy C (22,5% referencyjnej wartosci spozycia).

Sktadniki:

Pasteryzowany sok z dzikiej rozy (Rosa canina) — 99,92% — wyprodukowano z
zageszczonego soku z owocow dzikiej rozy, ekstrakt z owocow dzikiej rozy Rosa

canina) standaryzowany na zawartosc witaminy C.

Przechowywanie:

Przechowywac w temperaturze pokojowej. Po otwarciu przechowywac w lodowce
nie dtuzej niz 14 dni. Suplementy diety powinny byc przechowywane w sposob
niedostepny dla matych dzieci.
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