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Sok z czarnej porzeczki z witaming C

Sok z czarnej porzeczki z witaming C jest bezposrednio wyciskany z owocow
czarnej porzeczki. Czarna porzeczka (Ribes nigrum) stosowana byta juz w tradycyjnej
medycynie ludowej przy anginie, infekcjach gornych drog oddechowych, artretyzmie
czy reumatyzmie. Roslina ta doskonale sprawdza sie takze w redukcji ztego
cholesterolu i cukru we krwi. Z uwagi na zawartos¢ antocyjandw, rutyny i kwercetyny,
czarna porzeczka wykazuje witasciwosci antybakteryjne i oczyszczajace.

Owoce czarnej porzeczki zawieraja wiele korzystnych dla organizmu cztowieka
sktadnikow, m.in. witamine C, foliany, czy beta karoten. Bogate sa takze w witaminy z
grupy B, potas, sod, zelazo, wapn, cynk czy magnez. Zawarte w nich zwiazki
polifenolowe moga odgrywac istothg role w profilaktyce wielu chorob

cywilizacyjnycha.

Nasz Sok z czarnej porzeczki z witaming Cto potaczenie 99,95% soku z czarnej
porzeczki (Ribes nigrum) oraz witaminy C, dzieki czemu jeszcze lepigj wspiera Twoja
odpornosc¢! Ponadto witamina C wspomaga prace uktadu nerwowego, ochrone
komorek przed stresem oksydacyjnym i prawidtowa produkcje kolagenu. Przyczynia

sie takze do zmniejszenia uczucia zmeczenial!



Wtasciwosci czarnej porzeczki:

®* odgrywa role w profilaktyce chorob cywilizacyjnych

* spowalnia proces starzenia
* wspomaga prawidtowe widzenie

®* obniza poziom cholesterolu i cukru we krwi


https://www.oleofarm24.pl/product-pol-595-Czarna-porzeczka-sok-z-czarnej-porzeczki-z-witamina-C-490-ml.html

Sok z czarnej porzeczki z witaming C —

dlaczego warto go wybrac?

Znajdz swaoj ulubiony smak sposréd wielu smakéw sSwiata. Wszystkie nasze soki z

witaming C znajdziesz TUTAJ.

Sok z czarnej porzeczki z witaming C — zastosowanie

Preparat polecany jest dla dzieci powyzej 6. roku zycia i dorostych jako uzupetnienie

codziennej diety w witamine C.

Dzienna porcja (60 ml) zawiera:

40 mg witaminy C (50% referencyjnej wartosci spozycia).


https://oleofarm.pl/produkty/soki-z-witamina-c/
https://www.oleofarm24.pl/pol_m_Soki_Soki-z-Witamina-C-602.html

Sktadniki

Pasteryzowany sok z czarnej porzeczki (Ribes nigrum) - 99,95%, kwas L-askorbinowy

(witamina C).

UWAGA! Produkt moze nieznacznie roznic sie barwa i smakiem w zaleznosci od

partii. Moze wytracic sie naturalny osad. Przed spozyciem wstrzasnac.
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Objetosc netto

® 490 ml
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