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Sok z brzozy

Sok z brzozy otrzymywany jest wczesna wiosna z pni drzew brzozy. Zbiera sie go w
okresie od pojawienia sie pierwszych paczkow na drzewie do czasu rozwiniecia sie

lisci. Charakteryzuje sie neutralnym, delikatnym smakiem.

Brzoza zdobigca nasz krajobraz ceniona jest nie tylko za piekny wyglad, lecz takze za
wiasciwosci lecznicze | prozdrowotne. Sok, ktory ludzie pozyskuja z jej pni,
nazywamy oskota lub bzowing. Stanowi on swietne uzupetnienie codziennej diety w
cenne mineraty i witaminy oraz doskonale nawadnia organizm. Picie soku z brzozy
poleca sie pi¢ przede wszystkim, aby wzmocni¢ odpornosc¢ i zapobiegaé infekcjom
Dobroczynne wtasciwosci oskoty wykorzystywane sg takze w leczeniu wielu

schorzen.

Sok z brzozy moga spozywac osoby w kazdym wieku, rowniez dzieci, bez ograniczen
ilosciowych. Warto go pi¢ zwtaszcza w okresie jesienno-zimowym i w okresie

przesilenia wiosennego.



Pasteryzowany

Sok podlega procesowi pasteryzacji celem przedtuzenia przydatnosci do spozycia.

Jest to bezpieczna metoda, ktora zapewnia zachowanie swiezosci produktu.



Bez konserwantow

Sok nie zawiera konserwantow dlatego po otwarciu nalezy przechowywac butelke w

lodowce, nie dtuzej niz 3 dni.

Docen naturalny brzozowy smak i wyprobuj takze inne nasze soki z brzozy, z

dodatkami. Zobacz petna oferte.,
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https://oleofarm.pl/produkty/soki-z-brzozy/
https://www.oleofarm24.pl/pol_m_Produkty-Oleofarm_Soki-z-Brzozy-419.html

Sktadniki:

Sok z pnia brzozy (Betula pendula) (94,9%), cukier, regulator kwasowosci: kwas

cytrynowy.

Wartos¢ odzywcza 100 ml produktu:

Wartos¢ energetyczna (energia) - 86 kJ/20 kcal, ttuszcz - 0 g, w tym kwasy
ttuszczowe nasycone - 0 g, weglowodany - 5,1 g, w tym cukry - 4,9 g, biatko - 0 g,

sol-0g.
Przechowywanie:

Przechowywac w temperaturze pokojowej. Po otwarciu przechowywac w lodowce,

nie dtuzej niz 3 dni.

Kraj pochodzenia:

A - Finlandia, B - Biatorus, C - Ukraina, D - Stowacja, E - Polska

Uwaga! Moze wytraci¢ sie naturalny osad. Przed spozyciem wstrzasnaé.
Objetos¢

* 300 ml

®* 990 ml

® 3000 ml

Plik wygenerowany na stronie Oleofarm.pl



