Olej z ostropestu OleoVitum 250 ml

Olej z ostropestu OleoVitum to suplement diety, ktory sprawdzi sie doskonale jako
dodatek do potraw. Ttoczony na zimno w temperaturze do 40 stopni Celsjusza z
wyselekcjonowanych, wysokiej jakosci ziaren ostropestu plamistego, zachowuje swoj
charakterystyczny smak, aromat oraz wartosci odzywcze. Jego witasciwosci
odzywcze znano i doceniano juz w starozytnosci, a my dzisiaj odkrywamy go na
nowo, doceniajac zawarte w nim witasciwosci korzystne dla zdrowia. Dzieki ciemnej
butelce, chroniacej zawartosc przed dostepem Swiatta, olej dtugo zachowuje swoje

najlepsze cechy.
Na oleju z ostropestu ttoczonym na zimno nie nalezy podgrzewac ani smazyc¢ potraw.

A moze sprobujesz innych naszych olejow z serii OleoVitum?


https://oleofarm.pl/produkty/oleovitum/

Zastosowanie

Preparat polecany jest dla osob dorostych w celu uzupetniania diety w

wielonienasycone kwasy ttuszczowe.

Zalecane spozycie

Dorosli - 20 ml (4 tyzeczki) dziennie. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do

spozycia w ciggu dnia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zroznicowanej
diety. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrownowazonego

odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Sktadniki


https://www.oleofarm24.pl/product-pol-579-Olej-z-ostropestu-OleoVitum-250-ml.html

Olej z owocow ostropestu plamistego ttoczony na zimno.

Dzienna porcja (20 ml) zawiera:

* 15 g nienasyconych kwasow ttuszczowych, w tym:
° 10 g wielonienasyconych kwasoéw ttuszczowych, z czego:

" 9,75 g kwasu linolowego (omega-6),

° 5 gjednonienasyconych kwasow ttuszczowych, z czego:

" 4,7 g kwasu oleinowego (omega-9).

Uwaga! Moze wytracic sie naturalny osad. Przed spozyciem wstrzasnac.

Przechowywanie

Przechowywac w temp. pokojowej. Suplementy diety przechowujemy w sposob

niedostepny dla matych dzieci.

Objetosc netto:

® 250 ml
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