
MAG-Vitum B6 musujące

Suplement diety MAG-Vitum B6 musujące to preparat w tabletkach musujących o 

pomarańczowym smaku. Zawiera 125 mg magnezu w formie cytrynianu magnezu 

oraz 2 mg witaminy B6 w jednej tabletce musującej.

Benefity:

magnez w formie cytrynianu

125 mg magnezu w dziennej porcji

1 tabletka musująca dziennie

24 tabletki musujące

smak pomarańczowy

Suplement diety MAG-Vitum B6 musujące zawiera magnez i witaminę B6, które 

przyczyniają się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego oraz 

zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. Ponadto, magnez pomaga w utrzymaniu 

równowagi elektrolitowej. Natomiast witamina B6 pomaga w prawidłowym 



funkcjonowaniu układu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidłowych funkcji 

psychologicznych.

Zobacz też inne nasze preparaty zawierające magnez

Zastosowanie

MAG-Vitum B6 musujące polecamy osobom dorosłym w celu uzupełniania diety w 

magnez i witaminę B6. Polecamy szczególnie osobom aktywnym, uprawiającym 

sport, intensywnie pracującym i uczącym się.

Sposób użycia

1 tabletkę musującą rozpuścić w 200 ml chłodnej wody.

Zalecane spożycie

http://www.oleofarm24.pl/product-pol-670-MAG-Vitum-B6-musujace-24-tabletki-musujace.html
https://oleofarm.pl/?s=magnez&type=


Dorośli – 1 tabletka musująca dziennie.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Spożycie w 

nadmiernych ilościach może mieć efekt przeczyszczający.

Dzienna porcja (1 tabletka musująca) zawiera:

magnez – 125 mg (33% RWS),

witamina B6 – 2 mg (143% RWS)

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej 

diety. Utrzymanie prawidłowego stanu zdrowia wymaga zrównoważonego 

odżywiania i prowadzenia zdrowego trybu życia.

Składniki

Regulator kwasowości: kwas cytrynowy, sole magnezowe kwasu cytrynowego 

(cytrynian magnezu – magnez), substancja wiążąca: sorbitole, regulator kwasowości: 

węglany sodu, glukoza, aromat pomarańczowy naturalny, sproszkowany koncentrat 

soku z buraka ćwikłowego, substancja wiążąca: glikol polietylenowy, substancja 

słodząca: sukraloza, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), barwnik: ryboflawiny.

Suplement diety MAG-Vitum B6 musujące zawiera cukier i substancję słodzącą.

Przechowywanie

Przechowywać w temp. pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu. Suplementy diety 

powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Opakowanie:



24 tabletki musujące
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