
Mag-Vitum B6 Ashwagandha SHOT

Mag-Vitum B6 Ashwagandha SHOT to suplement diety o smaku pomarańczowym, w 

płynnej formie polecany osobom dorosłym w celu uzupełniania diety w magnez i 

witaminę B6, szczególnie osobom uprawiającym sport, intensywnie pracującym i 

uczącym się oraz w stanach zwiększonego napięcia nerwowego. Magnez i witamina 

B6 przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. Magnez pomaga 

w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni. Ashwagandha przyczynia się do 

zwiększenia odporności organizmu na stres, wspomaga pamięć i relaksację. 

Składniki: woda, diglicynian magnezu, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, tlenek 

magnezu, aromat, ekstrakt z korzenia Ashwagandhy (Withania somnifera) 

standaryzowany na min. 5% witanolidów, substancja konserwująca: benzoesan sodu, 

substancja konserwująca: sorbinian potasu, substancja słodząca: sukraloza, 

chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).

Dzienna porcja:

(1 fiolka – 25 ml) zawiera: 375 mg magnezu w postaci diglicynianu magnezu i tlenku 



magnezu (100%*), 2,1 mg witaminy B6 (150%*), 149 mg ekstraktu z korzenia 

Ashwagandhy, w tym min. 7,45 mg witanolidów. Zawiera substancję słodzącą.

Zalecane spożycie:

Dorośli – 1 fiolka (25 ml) raz dziennie. Wstrząsnąć przed spożyciem. Produkt gotowy 

do spożycia bezpośrednio z fiolki. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do 

spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut 

(zamiennik) zróżnicowanej diety. Utrzymanie prawidłowego stanu zdrowia wymaga 

zrównoważonego odżywiania i prowadzenia zdrowego trybu życia. Suplementy diety 

powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci. Produkt nie 

powinien być spożywany w przypadku stosowania leków o działaniu uspakajającym, 

nasennym, przeciwpadaczkowym, nie stosować u dzieci, kobiet w ciąży i w trakcie 

laktacji.

Przechowywanie:

Przechowywać w temp. pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu.
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