Jonolit, truskawkowy

Elektrolity w saszetkach Jonolit to:

* Zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego,

10 saszetek,

do postepowania dietetycznego w stanach odwodnienia organizmu, w trakcie

biegunki i/lub wymiotow,
® dla dzieci powyzej 3. roku zycia i dorostych,

® truskawkowy smak.

Elektrolity w saszetkach Jonolit to preparat w postaci proszku do przygotowania
doustnego ptynu nawadniajacego o zmniejszonej osmolarnosci i zawartosci sodu,
ktorego sktad zgodny jest z zaleceniami ESPGHAN. W stanach odwodnienia
organizmu, niezaleznie od ich przyczyny, zaburzeniom ulega rownowaga wodno-
elektrolitowa. Konieczne jest wtedy uzupetnianie diety w glukoze i mineraty podane

w odpowiednich proporcjach.



Sprobuj takze innych produktéw z serii Jonolit.

®* Masa ciata 11-15,9 kg (wiek: 3-4 lata) - zawartosc¢ 4-6 saszetek rozpuscic w 800-
1200 ml (zgodnie z instrukcja 1 saszetka na 200 ml wody); podawac matymi

porcjami

® Masa ciata 16-29,9 kg (wiek: 5-14 lat) - zawartosc¢ 6-11 saszetek rozpuscic w 1200-
2200 ml (zgodnie z instrukcja 1 saszetka na 200 ml wody); podawac matymi
porcjami

®* Masa ciata >30 kg (wiek: >15 lat) - zawartos¢ 11-20 saszetek rozpusci¢ w 2200-
4000 ml (zgodnie z instrukcja 1 saszetka na 200 ml wody); podawac matymi

porcjami

Zawartosc 1 saszetki rozpusci¢ zgodnie z instrukcja w 200 ml wody; podawac 100-

200 ml ptynu po kazdym epizodzie wymiotow lub oddanym stolcu biegunkowym;
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powyzej 15-go roku zycia mozna przyjmowac wieksze ilosci ptynu nawadniajacego.

Przeciwwskazania

Wystepowanie krwi w stolcu, staba wydolnos¢ nerek, wstrzas hemodynamiczny,
niedroznosc jelit.

Wazne informacje

Elektrolity w saszetkach przyjmuje sie wedtug wskazan lekarza i pod jego

nadzorem.

Produkt nie stanowi wytacznego zrodta pozywienia.

Preparat nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

®* Przeznaczony dla dzieci powyzej 3-go roku zycia i dorostych,

Sktadniki

Glukoza, cytrynian sodu, chlorek sodu, chlorek potasu, aromat truskawkowy z innymi
aromatami naturalnymi, substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu, substancja

stodzaca: glikozydy stewiolowe. Nie zawiera owocow.

200 ml produktu
100 g produktu
Wartosc odzywcza sporzadzonego zgodnie z
w saszetkach
instrukcja przygotowania

wartosc energetyczna |[1343 kJ / 316
68 kJ / 16 kcal
(energia) kcal
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kwasy ttuszczowe

009 009
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cukry 74 @ 389
biatko 0,09 0,09
sol, z czego 129 0,619
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200 ml ptynu przygotowanego zgodnie z instrukcja zawiera: 3,78 g glukozy, 379 mg

cytrynianu, 355 mg chlorkow, 276 mg sodu, 157 mg potasu.

Osmolarnosc¢ roztworu: 245 mOsm/L.

Sposob uzycia

Saszetke nalezy otworzyc, a nastepnie jej zawartosc rozpuscic w 200 ml cieptej,

przegotowanej wody.

Przed podaniem ostudzic.

Sporzadzonego roztworu nie nalezy dostadzac.

®* Ptyn nalezy spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu.

Roztwor nie nadaje sie do spozycia po uptywie 24 godzin po przygotowaniu.
®* Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

® Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrownowazonego odzywiania i

prowadzenia zdrowego trybu zycia.



Przechowywanie

Przechowywac w temp. pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu. Przechowywac w

sposob niedostepny dla matych dzieci. Nie zamrazac.
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Opakowanie

® 10 saszetek
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