Jonolit baby

Elektrolity dla dzieci Jonolit baby to:

* Zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego,

10 saszetek,

do postepowania dietetycznego w stanach odwodnienia organizmu, w trakcie

biegunki i/lub wymiotow,

* dla niemowlat od 1. dnia zycia oraz dzieci do 3. roku zycia.

Elektrolity dla dzieciJonolit baby s3a preparatem w postaci proszku do
przygotowania doustnego ptynu nawadniajgcego o zmnigjszonej osmolarnosci |
zawartosci sodu, ktorego sktad zgodny jest z zaleceniami ESPGHAN. W stanach
odwodnienia organizmu, niezaleznie od ich przyczyny, zaburzeniom ulega
rownowaga wodno-elektrolitowa. Konieczne jest wtedy uzupetnianie diety w glukoze

I mineraty podane w odpowiednich proporcjach.
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Sprobuj takze innych produktéw z serii Jonolit.
Dawkowanie

Dawkowanie preparatu uzaleznione jest od stopnia odwodnienia organizmu, etapu

nawadniania oraz zalecen lekarskich. Zgodnie z zaleceniami WHO/UNICEF:

Faza nawadniania
Faza nawadniania

podtrzymujacego
(pierwsze 4 godziny

(dalsze etapy
nawadniania)

nawadhniania)


https://www.oleofarm24.pl/pol_m_Produkty-Oleofarm_Jonolit-575.html
https://oleofarm.pl/produkty/jonolit/

Masa ciata
ponizej 5 kg
(wiek ponizej

4 miesiecy)

Masa ciata 5 -
7 .9 kg (wiek 4

- 11 miesiecy)

zawartosc1-2
saszetek rozpuscic
W 200 - 400 ml
(zgodnie z instrukcja
1 saszetka na 200 ml
wody); podawac

matymi porcjami

zawartosc 2 - 3
saszetek rozpuscic
W 400 - 600 ml
(zgodnie z instrukcja
1 saszetka na 200 ml
wody); podawac

matymi porcjami

zawartosc 1 saszetki
rozpusci¢ zgodnie z
instrukcja w 200 ml;
podawac 50-100ml (5-10
ml na kg masy ciata) ptynu
po kazdym epizodzie
wymiotow lub oddanym
stolcu biegunkowym; nie
przekraczac¢ 500ml

dziennie

zawartosc 1 saszetki
rozpuscic¢ zgodnie z
instrukcja w 200 ml;
podawac 50-100ml (5-10
ml na kg masy ciata) ptynu
po kazdym epizodzie
wymiotow lub oddanym
stolcu biegunkowym; nie
przekraczac¢ 500ml

dziennie



zawartosc 1 saszetki

rozpusci¢ zgodnie z
zawartosc 3 -4

instrukcja w 200 ml;
saszetek rozpuscic

Masa ciata 8 - podawac 100 -200 ml
w 600 - 800 ml

10,9 kg (wiek ptynu po kazdym
(zgodnie z instrukcja

12 - 23 epizodzie wymiotow lub
1 saszetka na 200 ml

miesiecy oddanym stolcu

wody); podawac

biegunkowym:; nie
matymi porcjami

przekraczac¢ 1000ml

dziennie

zawartosc 1 saszetki

rozpuscic¢ zgodnie z
zawartosc 4 - 6

instrukcja w 200 ml;
saszetek rozpuscic

podawac 100 -200 ml

masa ciata 11- w 800 - 1200 ml

ptynu po kazdym
15,9 kg (wiek (zgodnie z instrukcja

epizodzie wymiotow lub
2-3 lata) 1 saszetka na 200 ml

oddanym stolcu
wody); podawac

biegunkowym:; nie
matymi porcjami

przekraczac¢ 1000ml

dziennie

Przeciwwskazania
Wstrzas hemodynamiczny, niedroznosc jelit.
Wazne informacje

® Elektrolity dla dzieci Jonolit baby przyjmuje sie wedtug wskazan lekarza i pod jego



nadzorem.

Preparat moze stanowic zagrozenie, gdy przyjmowany jest w przypadku braku

wskazan lekarskich wynikajacych z przeznaczenia produktu.
Produkt jest zywnoscia niekompletna. Nie stanowi wytacznego zrodta pozywienia.
* Jonolit baby nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

Produkt przeznaczony jest dla niemowlat od 1. dnia zycia oraz dzieci do 3. roku

zycia.

Sktadniki

Glukoza, cytrynian sodu, chlorek sodu, chlorek potasu.

200 ml produktu
100 g produktu sporzadzonego
Wartos¢ odzywcza
w saszetkach zgodnie z instrukcja

przygotowania

wartosc

1064 kJ / 304 kcal | 48 kJ / 14 kcal
energetyczna
ttuszcz, w tym: 0g 0og

kwasy ttuszczowe

0g 0g
nasycone

weglowodany, w

769 349
tym:



cukry 739 329

biatko 0g 0g
sol, z czego 149 06g
soéd 6273 mg 276 mg

200ml ptynu przygotowanego zgodnie z instrukcjg zawiera: 3,24 g glukozy, 379 mg
cytrynianu, 355 mg chlorkow, 276 mg sodu, 157 mg potasu. Osmolarnosc roztworu:

230 mOsm/l/

Sposob uzycia

Saszetke nalezy otworzyc, a nastepnie jej zawartos¢ rozpuscic w 200 ml cieptej,

przegotowanej wody. Przed podaniem schtodzic.

Roztwor powinien byc podawany niemowletom oraz dzieciom za pomoca czystej

tyzeczki lub kubeczka.

Niemowletom oraz dzieciom do 2. roku zycia wlewac roztwor matymi porcjami
bezposrednio do ust co 1-2 minut, starsze dzieci moga popijac matymi tykami

bezposrednio z kubeczka.

W przypadku wystgpienia wymiotow u dziecka, nawadnianie nalezy przerwac na

5-10 minut, a hastepnie rozpoczac podawanie ptynu w wolniejszym tempie.

Sporzadzonego roztworu nie nalezy dostadzac. Ptyn nalezy spozyc¢ bezposrednio po
przygotowaniu. Roztwor nie nadaje sie do spozycia po uptywie 24 godzin po

przygotowaniu.



Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Utrzymanie
prawidtowego stanu zdrowia wymaga zrownowazonego odzywiania i prowadzenia

zdrowego trybu zycia.

Sposob przechowywania

Przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu.

Przechowywac w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Opakowanie

® 10 saszetek

Plik wygenerowany na stronie Oleofarm.pl



