Destresan extra z ashwagandhg

Suplement diety Destresan extra z ashwagandha to produkt zawierajacy
kompozycje ekstraktow roslinnych: z lisci melisy lekarskiej, z korzenia rozenca
gorskiego, z korzenia ashwagandhy oraz magnez i witamine B6. Melisa lekarska
wspiera organizm w utrzymaniu stanu relaksacji i wyciszenia. Pomaga rowniez w
utrzymaniu dobrego samopoczucia i pogodnego nastroju w ciagu dnia. Rozeniec
gorski wspiera organizm w pokonywaniu stresu emocjonalnego i napiecia
nerwowego. Ashwagandha wspomaga relaksacje, dobre samopoczucie psychiczne i
fizyczne, przyczynia sie do zwiekszenia odpornosci organizmu na stres i wspomaga
pamiec. Magnez i witamina B6 pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu

nerwowego i utrzymaniu prawidtowych funkgji psychologicznych.
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SUPLEMENT DIETY

Sktadniki:

Ekstrakt z korzenia ashwagandhy (Withania somnifera) standaryzowany na min. 5%
witanolidow, ekstrakt z lisci melisy lekarskiej (Melissa officinalis), tlenek magnezu
(magnez), zelatyna (sktadnik otoczki), ekstrakt z korzenia rozenca goérskiego Rhodiola
roseq), substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwasow ttuszczowych,
substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu, chlorowodorek pirydoksyny

(witamina B6), barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza.

Dzienna porcja:

Ekstrakt z korzenia ashwagandhy (w tym witanolidy) - 149 mg (7,45 mg)
Ekstrakt z lisci melisy lekarskiej - 110 mg

Ekstrakt z korzenia rézenca gorskiego - 30 mg
Magnez - 56,25 mg (15%")



® Witamina B6 - 1,4 mg (100%")

% referencyjnej wartosci spozycia

Zalecane spozycie:

Dorosli — 1 kapsutka dziennie. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia. Suplementy diety nie moga byc¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
zroznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga
zrownowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia. Produkt nie
powinien byc¢ spozywany w przypadku stosowania lekow o dziataniu uspokajajacym,
nasennym, przeciwpadaczkowym. Nie stosowac u dzieci, kobiet w ciazy i w trakcie

laktacji.

Zastosowanie:

Produkt polecany jest osobom majgcym trudnosci z pokonywaniem stresu, osobom

przepracowanym oraz osobom odczuwajacym niepokdj i napiecie nerwowe.

Przechowywanie:

Przechowywac w temp. pokojowej w suchym i ciemnym miegjscu. Suplementy diety

powinny byc¢ przechowywane w sposob niedostepny dla matych dzieci.
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