
Depretera

Depretera to suplement diety zawierający: l-tryptofan, 

inozytol, ekstrakt ze znamion szafranu uprawnego, 

witaminę B6, witaminę B12, ryboflawinę i kwas foliowy.

Ekstrakt ze znamion szafranu uprawnego przyczynia się do 

równowagi emocjonalnej, wspomaga relaksację, 

wspomaga utrzymać pozytywny nastrój.

Witamina B6 i witamina B12 pomagają w prawidłowym 

funkcjonowaniu układu nerwowego i pomagają w 

utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych.



Kwas foliowy należy do grupy folianów. Foliany, 

ryboflawina, witamina B6 i witamina B12 przyczyniają się 

do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

Zastosowanie

Preparat polecany jest dla osób dorosłych w celu uzupełniania diety w składniki 

wspomagające dobry nastrój.

Sk?adniki

L-tryptofan, inozytol, żelatyna (składnik otoczki), ekstrakt ze znamion szafranu 

uprawnego (Crocus sativus) standaryzowany na zawartość krocyny i safranalu, 

substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu, substancja przeciwzbrylająca: sole 

magnezowe kwasów tłuszczowych, cyjanokobalamina (witamina B12), 

chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), ryboflawina, barwnik: tlenki i wodorotlenki 

żelaza, kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy).

Zalecane spo?ycie

Dorośli – 1 kapsułka dziennie. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w 

ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) 

zróżnicowanej diety. Utrzymanie prawidłowego stanu zdrowia wymaga 

zrównoważonego odżywiania i prowadzenia zdrowego trybu życia.



Dzienna porcja (1 kapsu?ka) zawiera

200 mg l-tryptofanu, 180 mg inozytolu, 30 mg ekstraktu ze znamion szafranu 

uprawnego w tym 1,05 mg krocyny i 0,09 mg safranalu, 1,4 mg witaminy B6 (100%*), 

2,5 µg witaminy B12 (100%*), 1,4 mg ryboflawiny (100%*), 200 µg kwasu foliowego 

(100%*).

*% referencyjnej wartości spożycia.

Przechowywanie

Przechowywać w temperaturze pokojowej w suchym i ciemnym miejscu. 

Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych 

dzieci.
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