
Cynk Forte

Suplement diety Cynk Forte polecany jest zwłaszcza w okresie jesienno-zimowym w 

celu wspomagania odporności. To preparat zalecany osobom dbającym o zdrowe 

włosy, skórę i paznokci oraz mężczyznom w wieku rozrodczym.

Benefity:

30 tabletek

1 tabletka dziennie

15 mg cynku – 150 % RWS

wysoko przyswajalna forma cynku – chelat – diglicynian cynku

mała, łatwa do połknięcia tabletka



Zobacz inne nasze produkty z serii Minerały

Cynk przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu kwasów 

tłuszczowych, makroskładników odżywczych oraz witaminy A. Pomaga w utrzymaniu 

prawidłowego widzenia, metabolizmu węglowodanów, funkcji poznawczych, 

poziomu testosteronu we krwi, a także prawidłowej płodności i funkcji rozrodczych. 

Cynk pomaga zachować zdrowe włosy, skórę i paznokcie. Ponadto pomaga w 

utrzymaniu zdrowych kości oraz w prawidłowej syntezie białka i DNA. Cynk pomaga 

również w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego, ochronie 

komórek przed stresem oksydacyjnym oraz bierze udział w procesie podziału 

komórek. 

Zastosowanie

Cynk Forte zalecany jest osobom dorosłym w celu uzupełniania diety w cynk. 

Polecany jest zwłaszcza w okresie jesienno-zimowym w celu wspomagania 

prawidłowej pracy układu odpornościowego. Polecany jest również osobom 

https://www.oleofarm24.pl/product-pol-608-Cynk-Forte-30-tabletek.html
https://oleofarm.pl/produkty/mineraly/


dbającym o zdrową skórę, włosy i paznokcie oraz mężczyznom w wieku rozrodczym.

Zalecane spożycie

Osoby dorosłe – 1 tabletka dziennie.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety 

nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Utrzymanie 

prawidłowego stanu zdrowia wymaga zrównoważonego odżywiania i prowadzenia 

zdrowego trybu życia. 

Dzienna porcja

(1 tabletka) zawiera: 15 mg cynku (150 % referencyjnej wartości spożycia).

Składniki

Substancja wypełniająca: celuloza, diglicynian cynku (cynk).

Opakowanie:

30 tabletek

Plik wygenerowany na stronie Oleofarm.pl


